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l. Общие положения 

1.1.Положение о режиме занятий обучающихся  Куртамышского СУВУ 

(далее Положение) разработано в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями от 23 мая 2025 года; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования”; 

- Уставом Куртамышского СУВУ. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий в течение всего 

учебного года. Изменение режима занятий возможно только на основании 

приказа директора. Целями установления режима занятий обучающихся 

являются упорядочение учебного процесса в соответствии с нормативно-

правовыми документами; обеспечение конституционных прав обучающихся 

на образование и здоровьесбережение. 

1.3. Положение разрабатывается и принимается решением 

педагогического совета, утверждается приказом директора.   

ll. Режим занятий обучающихся 

 2.1. Обучение организуется в две смены. В первую смену 

общеобразовательное обучение и обучение по программам СПО, во 

вторую – профессиональное обучение. 



 2.2. Учебный план Куртамышского СУВУ составлен по пятидневной 

учебной неделе. Обучение по общеобразовательным программам и 

программам СПО осуществляется с понедельника по пятницу, 

профессиональное обучение со вторника по субботу. 

 2.3.Учебный год начинается в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

 2.4.Продолжительность учебного года: 

 по общеобразовательным программам 5-8 классах -34 недели, в 9 

классе – 33недели; 

 по программам СПО и профессионального обучения – 40 недель.  

 2.5.  Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 

календарных дней, в  летний период не менее 8 недель.  

2.6. Продолжительность урока – 40 мин. 

 2.7. Начало уроков 8.00.  

 2.8. Урок начинается  и заканчивается по звонку.                                                  

2.9. Режим работы в  праздничные дни осуществляется в соответствии со 

статьями 111,112 Трудового Кодекса Российской Федерации  и 

регламентируется специальным распорядком.  

2.10. На период каникул устанавливается приказом директора особый 

график работы педагогических работников в пределах установленного ему 

объёма учебной нагрузки.  

2.11. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 к расписанию уроков с 

учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и 

шкалой трудности учебных предметов. 

lll. Режим организации внеурочной деятельности. 

3.1. Внеурочная деятельность, индивидуально-групповые занятия  включены 

в общее расписание занятий, что обеспечивает смену деятельности и 

чередование умственной активности с отдыхом. 

3.2. Режим работы кружков, секций, распорядок дня, утверждается 



директором учреждения. 

3.3. Время проведения экскурсий, походов, посещение культурно-массовых 

мероприятий регламентируется  календарным графиком плана  

воспитательной работы. 
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